
 

                                                                                                        

Алгоритм оказания психологической 

помощи учащимся образовательной 

организации МКОУ «Чернавская ООШ» 

 

Алгоритм оказания психологической помощи учащимся образовательной 

организации МКОУ «Чернавская ООШ» 

1. Оказание психологической помощи участникам образовательного процесса — 

система мероприятий, направленных на преодоление психолого-педагогических 

проблем, возникающих у участников образовательного процесса в различных 

социальных ситуациях; оказание помощи в выборе образовательного маршрута с 

учетом личностных и интеллектуальных особенностей, возможностей и 

склонностей; профессиональную ориентацию; оказание психологической помощи в 

планировании и реализации профессиональной карьеры; 

2. Психологическое просвещение система мероприятий, направленных на 

формирование у обучающихся, воспитанников и их родителей (законных 

представителей), педагогических работников и руководителей образовательных 

организаций психологической компетентности, а также потребности в 

психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного 

развития и для решения профессиональных задач; 

3. Психологическая профилактика — мероприятия, направленные на выявление и 

предупреждение возникновения явлений дезадаптации обучающихся, 

воспитанников в образовательных организациях, разработка профилактических 

программ и конкретных рекомендаций обучающимся, воспитанникам, 

педагогическим работникам, родителям (законным представителям) по оказанию 

помощи в вопросах воспитания, обучения и развития; 

4. Психологическая диагностика психолого-педагогическое изучение обучающихся, 

воспитанников на протяжении всего периода обучения, определение 

индивидуальных особенностей и склонностей личности, ее потенциальных 

возможностей в процессе обучения и воспитания, в профессиональном 

самоопределении, а тате выявление причин и механизмов нарушений в обучении, 

развитии, социальной адаптации. Психологическая диагностика проводится 

специалистами как индивидуально, так и с группами обучающихся, воспитанников 

образовательных организаций; 

5. Психологическое консультирование оказание помощи личности в ее самопознании, 

адекватной самооценке и адаптации в реальных жизненных условиях, 

формировании ценностно-мотивационной сферы, преодолении кризисных ситуаций 

и достижении эмоциональной устойчивости, способствующих непрерывному 

личностному росту и саморазвитию, включая индивидуальные и групповые 

консультации обучающихся, воспитанников, педагогов, родителей (законных 

представителей); 



6. Психологическая коррекция и развитие активное психологическое воздействие, 

направленное на устранение или компенсацию выявленных отклонений в 

психическом и личностном развитии обучающихся со стойкими затруднениями в 

освоении образовательной программы. Целями психологической коррекции и 

развития являются достижение адаптации в образовательной среде, гармонизация 

личности и межличностных отношений; 

7. Профессиональная ориентация психологическое обеспечение профессионального 

самоопределения и выбора оптимального вида занятости обучающихся с учетом их 

интеллектуально-личностных возможностей, мотивационной направленности и 

социально-экономической ситуации на рынке труда. 

В нашей школе эффективно работает психолого-педагогическая служба. 

 Специалисты: 

 Педагог-психолог Горбунова Анна Григорьевна. Адрес школы: с. Чернавское, 

улица Центральная, дом 24. Часы работы: 8.30-16.00 (понедельник-пятница) 

 Социальный педагог ГБУ «Центр помощи детям» Макарова Наталья 

Владимировна. Адрес школы: с. Чернавское, улица Центральная, дом 24. Часы работы: 

8.30-16.00 (понедельник-пятница) 

Также можно обратиться 

 Общероссийский единый телефон доверия для детей, подростков и их 

родителей 8-800-2000-122. Бесплатно, круглосуточно, анонимно. 

Также вашему вниманию список учреждений г. Кургана, оказывающих социальную, 

психологическую, правовую и др. помощь семье и детям: 

 Курганский центр социальной помощи семье и детям.  

Вы можете получить индивидуальную психолого-педагогическую помощь, по личным 

проблемам, детско-родительским и супружеским отношениям, психологическая помощь 

несовершеннолетним в случаях жестокого обращения и насилия, как в семье, так и вне её. 

Виды консультирования: 

 Интернет-консультирование: 

 - Skype консультирование (czn_ko2 — психолог) 

 - E-mail консультирование: Возможность получить письменную консультацию 

через e-mail: csps52td@mail.ru 

 - Консультирование через социальную сеть 

«Вконтакте»: https://vk.com/psychologist45 

 - Круглосуточная телефонная линия «Доверие» — психологическая помощь в 

решении любых проблем 

 - Городской телефон «Доверие» 8 (3522) 46-00-49 

 

 ГБУ «Центр помощи детям».  

Служба «Консультационный центр» бесплатно оказывает услуги психолого- 

педагогической, методической и консультационной помощи родителям (законным 

представителям), а также гражданам, желающим принять на ... 
 Телефон 

8 (3522) 44-98-50 или 8 (3522) 44-98-54 
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