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Введение:
приоритетной задачей современной школы является создание

благоприятных условий, обеспечивающих повышение качества

образования, что напрямую связано с развитием и эффективным

функционированием Психологической службы оо, деятельность

которой регламентирована правовыми, организационными, кадровыми

" "Ёff".n",.,#oni.;;lffilu,х.**ологической службы курганской

области, на период до 2025 года и плану мероприятий по ее развитию
определены цели, задачи, принципы, основные направления и

механизмы реализации государственной политики в сфере развития
психологическоЙ службы в системе образования,

модель Психологической службы мкоу <чернавская оош)
соЗДанаВцеЛяХоПреДеЛенИяеДиныхПоДхоДоВкорГаНиЗацИи
психопогической слу}кбы в системе образования Всеволожского

района и является инструментом управления ееразвития.

]\4одель базируется на принципах приоритета интересов ребенка;

непрерывности сопровождения и мультидисциплинарного подхода

специалистов службы сопровожденлIя в решении проблем ребенка,

который включает работу со всеми категориями обу-Iающихся.

1.Щелевой компонент
щель деятел ьности психоло гической службы ш колы :

- профессиональное (психологическое, психолого-педагогическое,

социальное) обеспечение решениJI задач, направленных на сохранение и

укрепление здоровья обучающихся, сни}кение рисков их дезадаптации,

негативной социализации.
Зада.rи психологической службы:
- содействие созданию условий для сохранения и укрепления

психологического и психического здоровья и развития обучающихся,

оказание иМ tIсихолоГической поддержки и содействия в трудных

жизненных ситуациях; реализация программ преодоления трудностей в

обучении;
* участие ts проектировании и создании развивающей безопасной

образовательно йсреды ;

- проведение психоJlогической экспертизы внедряемых программ

обучения В части определения их соответствия возрастным,

психофизическим особенностям, склонностям, способностям, интересам

и потребностям обучающихая
- участие в мониторинге эффективtIости внедряемых программ и

технолоГиЙ обучения; диагностика и коI]троль динамики личностного и

интеллектуального развития обучающихQяэ их индивидуального

IIрогресса и достижений;
- сотрудничество специалистов Службы с педагогами по вопросам

обеспечения достижения личностных и метапредметных

образоватеJIьных результатов ;

- содействие в построении индивидуалъной образовательной

траектории обучатощихся; содействие созданию условий для

самостоЯтельногО осознанногО выбора обучающимися профессии (или



професаиональной области) и построения личных профессиональных

планов; содействие в позитивной социализации;
- организация и участие в мероприятиях по профилактике и

коррекции отклоняIощегося (агрессивного, аддитивного, суицидального

и т.п.) и делинквентного
(противоправного) поведения детей, молодежи с учетом возрастных и

индивидуальных особенностей; профилактика социапъного сиротства;

-соДействиереаЛиЗациИПроГраММДУхоВно-НраВсТВенноГо
воспита}Iия обучаюrцихся; участие в развитии у обучаюшдихся

межкультурной компетентности и ,голерантности, профилактика

ксенофобии, экстремизма, межэтнических конфликтов;

- сохранение и укрепление здоровья обуrаюrчихQя, вклIочая

применение здоровъесберегающих технологий в образовательном

процессе, мониторинг здоровья, оптимизацию нагрузки обучающихся,

формирование кулътуры здоровья и здорового образа жизни, воспитание

осознанFIого устойчивого отрицательного отношения к употреблению
алкоголя, психоактивных веществ, наркотиков, табакокурению идругим

вредным привычкам;
- психологичесl{ое сопровождение одаренных детей на основе

создания системы психологической поддержки для реаJIизации

потенциала одаренных детей, обогащенияих познавательных интересов и

мотивов, формирования универсальных способов познания мира;

-ПсиХоЛоГиЧескоесоПроВожДенИеПроцессоВкоррекЦионно-
развивающего обучения, воспитания, социальной адаптации и

социализации, обучающихся с овз, находящихся в различных
образовательных условиях, средах и структурах, в том числе

определение для каждого ребенка с овз образовательного маршрута,

соответствующего его возмояtностям и образователъным потребностям;

- профессиональная помощь в преодолении школьной тревожности,

страхов, фобичесКих, аффективных и личностFIых расстройств;
- профилактика эмоционzuIьного выгорания, личностных и

профессиональных деформациЙ педагогических работников;
психологическое просвеrцение и консулътирование родителей (закойных

представителей) ребенка по проблемамобучения, воспитания, разви,гия,

психологшческая служба школы включает следующие

деятельности:
психологическая диагностиrса психологическое изучение

обучающихся на протяжении их обучения В школе, изучение их

индивидуальных особенностей, склонностей личности, а также

выявление приLIин в обучении, адаптации, развитии. Проводится

индивидуаJiьно и с группами обучаrоtцихся
fIсихологическое просвешение система мероприятии,

направленных на формирование у детей, их родителей (законных

представителей), педагогических работников психологических

компетенций.
ПсихологиЧескаяпрофилактика-МероПрИЯТИЯ,наПраВленныеНа

выявление И предупреждение возникновение явлений дезадаптации

обучаrощихся, разработка профилактических программ и конкретных

рекомендаций обучающимся, педагогическим работникам, родителям

виды



(законным представителям) rro оказанию помощи в вопросах воспитания, 
,

обучения и развития.
психологическое Конс},льтирование - оказание индивидуальной и

.руrБ*И-- *ш" обучаюrцимся, родителям (законным

представителям), педагогам и администрации школы в вопросах

обучения, воспитания, адаптации и социализации,

психологическая коррекция и развитие активное

психологиLIеское воздействие, направленное на устранение или

коМПеНсацИЮВыяВЛенныхотклоненийУобУчающИхся.РеализаЦия
коррекционно - развиваюu]их программ,

2. CTpylcTypнo - функциональный rсомпоцент

Психоло.".r..пuп слухtба IVIKOУ <Чернавская ооШ) представляет

собой организационную структуру, включающую педагога-психолога,

социального педагога,классных руководителей, иных специалистов под

руководством заместителя директора по ВР,
в состав алухrбы включены объединения, созданные в учреждении:

психолого- педагогический консилиум, служба медиации, совет

профилактики' консультационный центр. -l слуil(быв Чернавской школе деятельность психологическои

отражена в работе служб школы (ППко консультативной службы,

aoi.ru профилактики, службы медиации и специалистов (педагога -
психолога и социального педагога).

<<Чернавская ООШ>> Основные
деятельности школьного ППк.
Щеятельность специалистов сопровождения,
Психолого-педагогический консилиум (далее ППк)

образовательного учр еждения создаётся для решения проблем, связанных

с обучением, воспитанием и социальной адаптацией учащихся, Письмо

Министерства образования РФ от 27.03.2000г. N 271901-б ко психолого-

п ком образовательного },чреждения>

в состав консилиума входят по приказу директора шкоJIы

заместитель директора по ВР (председатеJIь Itонсилиума), замеСТИТOJrЬ

директора по увр, педагог-психолог, социальнътй педагог,

Idелью ппк является создание условий для индивидуального

развития детей с трудностями в обучении и поведении,

В задачи консилиума входят:
-орГаниЗацИяИПроВеДенИекоМПлексноГоиЗУченИяличносТИ

ребёнка с использованием диагностических методик'
- выявление потенциальных возможностей ребёнка, разработка

рекоменДаций дJIя учителей в целях обеспечения индивидуального

подхода в обучении и воспитании;
- выбор дифференцироваI]ных педагогических условии,

необходимых для коррекции недостатков развития и для организации

коррекционно- развивающей работы '
-выбор оптимальных для развития ученика образователъных

направления



программ, соо.гветствующих готовности ребёнка к обу-rению в

зависимости от состояния егоздоровья, индивидуальных особенностей'

развития, адаптивности к ближнему окружению;
- обеспечение обrцей коррекционной направленности учебно-

воспитательного процесса, которая включает активизацию

познавательной деятельности детей, повышения уровня их умственного и

речевого развития, нормализацию учебной деятельности, коррекцию

недостатков эмоционалъFIо- волевого развития;
-разрабоТка и}IдиВидуальнЫх корреКционно-РазвиваюЩих программ;

- профилактика физических, интеллектуальных и психологических

нагрузок, эмоциональных срывов, организация лечебно-

про филактических меропр ия"гиЙ.

работа Ппк заканчивается заполнением итогового документа

заключения консилиума.

о u t о в t t bt е н u пр ct вл е t t uя D елtплел ь н о сm ч ш kolt btt о zo П П t<:

ъыработка коллективных обоснованных рекомендаций по главным

направлениямработы с обучающимися;
-формирование у педагогов адекватной оценки педагогических

явлениЙ в целом и школьных проблем детеЙ;
- комплексное воздействие на личность ребёнка;
-консУЛъТаТИВнаЯПоМоЩЬсеМЬеВВоПросахкоррекцИонНо

развивающего обучения и восгlитания.
в функции специалистов консилиума входит предупреждение

психолого- физиологических перегрузок, эмоциональных срывов,

создание климата психологического комфорта для всех участников
педагогического процесса (педагогаи обучающихся),

ппк является коллегиальным органом сопровождения учеников,
с пе ци ал Исты П П К разр аб атьlвают рекоменд ации и ин дивидуальную

коррекционно - развивающую программу для детей, которым

необходимо сопрово}кдение. В ходе проведеFIия консилиума назначается

ведуший специалист сопровождения, который отсле}кивает динайику

развития ребёнка и эффективность оказываемой ему помощи, выходит с

инициативой повторных обсуrкдений на ППк. Ведущим специалистоп4

соПроtsоЖДенИяНаЗНаLIаеТся'ГоТсПецИаЛИсТ'ПоМоЩЬкоТороГо
необходима ребёнку В первую на данном этапе. Например, у ребёнка

трудности в обучении из-за нарушения пексико-грамматического строя

речи, в этом случае ведущим булет логопед, при нарушении эвс
ведущий педагог-психолог и т.д.

в процессе сопрово)Itдения каждый специалист решает следующие

задачи, реализует коI]кретI,Iые виды работ, представленные в сводной

таблице"



щеятельность Совета профилактики основывается на принципах:

законности, демократизма и гуманного отношения к

несовершеннолетним, индивидуального подхода к несовершеннолетним

и их семъям; соблюдения конфиденциальFIости полученноЙ информации;

обеспечения ответственности должностных лиц и гражданза нарушение

прав и законных интересов несовершенноJIетних,

основными задачами деятельности совета профилактики являются:

выявление и устранение Irричин и условий, способствуюших

совершению пресiуплений, правонарушений, антиобщественных

дейсъвий, пропу;ков уроков без уважительной причины; обеспечение

заrциты прав и законнъiх интересов несовершеннолетних; социально-

педагогическая реабилитация несовершеннолетних (группы риска);

заключение договора (устного или письменного) с родителями о

соВМесТнойДеяТеЛЬНосТИПоокаЗаНиIоПсихоЛоГо-соЦИаЛЬно-
педагогической помощи семье и несовершеннолетнему группы риска,

Порядоlс деятельIIости Совета профилактики
совет профилактики рассматривает вопросы, отнесенные к его

компетенции, на своих заседаниях, которые IIроходят не рех(е одного

раза в месяц (за исключением экстренных слf-Iаев, либо сложившейся

обстановки в школе).
при рассмотрении персональных дел (утверждении программ

(планов) индивидуальной профилактической работы) осуществлении

ПроМе)tУТочноI.оконТроЛяПоихреаЛИЗациИ,ПоЛныМЗаВершеНиеМ
данной работъ1, или ее продлением) приглашаются кпассные

руководители, специаписты других учреждений и ведомств, родители

(или лиl-tа их замещаIощие).
в исклюLIительных случаях родители, могут не гIриглаIIIаться на

данные заседания, но обязателъно дол}кны быть проинформированы о

положении дел. Обучаюшегося информируIот о постановке на

внутренний учет, о результатах проводимой работьi, снятии с учета, при

отри цател ьно м р езультате пр одл е нии индивидуалъ но Й пр о ф илакти ческой

работы, либЬ ходатайстве перед комиссией по дёлам

несовершеннолетних и защите их прав, о принятии административных

мер.

.щеятельность Совета профилактики шланируется на текущии

учебнътй год. ГIлан работы обсухrдается на заседании Совета

профилактики и утверх(дается. В течение учебного года по мере

необходимости в план вносятся коррективы,

щеятельность Совета профилактики строится во взаимодеиствии с

комиссией по делам несовершеннолетних и заrците их прав при органе

местного самоуправления, заинтересованными ведомствами,

учреждениями, общественными организациями, проводящими

профилактическую воспитательную работу,
СЛ},жба медиации _ z
Медиация (о,. лат. mediare посредничать) это спосо0

урегулирования споров при содействии медиатора на основе

доброволъного согласия сторон в целях достижения ими

взаимоприемлемого решения.



Медиация основывается на принципах:
. добровольности;
о НозOвисимости и беспристрастности посредника;
о СОТР}ДНИЧеСТВа И РаВНОПРаВИЯ СТОРОН;

. конфиденциальности.
Преимущества медиации:

.ЩостУпносТЬ.I\{едиаторМо}кеТбытьПосреДНикоМпрИ
разрешении любых споров, основываясь не только и не столько на

требованиях закона, сколько на интересах и чувствах сторон,

норМахМоралИинраВсТВенносТИИЛИЧноГожиЗненноГооПЫТа.
. Эффективностъ. Стороны сохраняют нормальные личные или

деловые отношения, избегают публичной огласки конфликта в

судебных инстанциях,разрешают слор, затрагивающий деликатные

вопросы.
. Результативность" I\4едиатор учитывает интересы всех

оппонентов и решает вопрос таким образом, чтобы они осталисъ

довольны исходом конфликта. N{едиатор не ищет правых и

виноватых, а }Iаправляет стороны по пути нахождения

взаимоприемлемого решения. Нацеленность на создание

взаимоприемлемого будущего.
Управляемость. В процедуре медиации стороны добровольно

заключают соглашение, самостоятельно выбирают медиатора и

определяют порядок проведения медиации,

Зачем HyжHir медиация школе?
подростки и дети часто вовлекаются в конфликты, становятся

нарушителями или жертвами. Используемая нами восстановительная

медиация позволяет подросткам избавиться от обиды, ненависти и

других негативных переж иваний) самостоятельно разрешить ситуацию (в

том числе возместить уlцерб), избежать повторения подобного в

будущем.
Главная цель медиации превратить школу в безопасное,

комфортное пространство для всех участников образовател;ного

процесса (учеников, учителеЙ, родителеЙ и т,д,),

]IIкольная медиация нух{на дJrя мирного решения проблем,

сниrttенИя уровня насилиЯ в школе и сохранения добрых отношений, В

мировой практике это один из способов разрешения споров, в котором

нейтраJrьная сторона, называемая медиатором, способствует выработке

внесудебного решения.
Зачем медиация нужна родителям?

медиация позволяет разрешатъ конфликт, выявляя его причину

и двияrущую силу, предотвраIцать конфликты, оберегать детей и

подростков от агрессивного, порой отвергаюп]его воздействия

окружающей среды, корреl(тировать поведение тех, кто ух(е оступился,

Кроме того, медиация это инструмеFIт помощи в разрешении

конфликтов между детьми-школьниками, между детьми и взрослыми.

Зачем медиация нужна детям?
ВПроЦессеМеДиацИИкажДыйУЧасТнИк'какребенок,Таки

взрослый, как обидчик, так и ((жертва))) может рассчитывать на то, что



будет выслушан, услышан,его постараются понять, он смо}кет высказать

свою позицию и видение ситуации, а такх{е может предложить свою

альтернативу разрешения конфликта. Такое общение в доверительной,

уважительной обстановке, создается необходимое чувство безопасности,

где может создаваться разрешение спора, где стороны могут прийти к

соглашению, которое, скорее всего, булут склонны реализовывать, так

как непосредственно участвовали в его создании,

в общем, можно сказать следующее: чтобы дети умели
сами выходить из трудной ситуации, HyIiHo, чтобы им

дали возможность на равных участвовать в разрешении
конфликТов, приСлушиваЛись К их мFIеI{иIо. Конфликт в

школе, как и в обществе, неизбежен, это одно из условий

развития мира. Но надо учиться решать его

П ея пlел ь Н о сп| |, с п е u uuл uспl о в с о пр о в о нсd е н uЯ

Щеятельность в

рамках ППк
Щеятельность

на этапе
подготовки к
консилиуму

ПредоставлеFIи
е участникам
консилиума
необходимоЙ
информации о

ребёнке.
Участие в

разработке
стратегии
согlрово}кдения.
Планирование

форм и
направлений
коррекционной

работьт в

рамках
сопрово}кдения,

Проведение
необходимой
диагностическо
й работы:
диагностическо
го минимума и

различных схем

углублённой
диагностики в

отношении

ребёнка.
Подготовка
материалов к
ППк.

Участни
к

сопрово
ждения

Психолог

Щеятельность по реаJIизации peulений ППк

Проведение психолого-коррекционных,

развиваюtцих, консультативных мероприятий с

детьми. Проведение групповых и

индивидуальных консультаций с педагогами и

родителями. Itонсультирование
администрации. Планирование совместной

работы с классным руководителем.
Психологическое просвещение всех

уLIастников УВП.



Предоставлени
е участникам
консилиума
необходимой
информации о

ребёнке.
Участие в

разработке
стратегии
сопровождения.
Планирование

форм и
направлений
коррекционной

работы в

рамках
сопрово}кдения"

Сбор
информации о

педагогических
аспектах
статуса
школьника
(собственные
наблюдения,
беседы или
анкетирование
педагогов-
предметников)

Класс
ный
руковод
итель

Проведение конкретных форм

работы в рамках решений консилиума.

консультирование педагогов-предметников и

родителей по вопросам сопровождения

школьника и класса.

t{



Не учаспавуеп1Участие в

экспертных
опросах на
этапе
диагностическо
го минимума.
Предоставлени
е необходимой
информации
специ&пистам
консилиума в

раках его
подготовки

Организация
работы
консилиума,

участие в его

работе,
разработка
педагогических
аспектов
сопровождения
учеников
специальных
(коррекционны
х) классов

Организационн
ая помощь в

проведении
основных
диагностически
х мероприятий

Не учасmвуюп1Организационн
ая помощь в

проведении
диагностическо
й работы

Не учасmвуюmПредоставлени
е необходимой
информации
специалистам
консилиума в

рамках
подготовки it

консилиуму

Педагог

предмет
ник

Замести
тель
директо
_ра

Школь
ная
админи
страция

Родител
и
школьн
иков
(или
лица, их
замеща
ющие)

Участие в индивидуапьных и групtIовых

консультациях. проводимых завучем и

специаJIистами ПМПк, по сопровождению

школьников со стойкими трудностями в

обучении. Разработка индивидуалъных

стратегий педагогического сопровождения

конкретных учеников и её последующая

р.uп"ruция. Работа по корректировке учебных
программ с учётом рекомендаций
специаJIистов консилиума. Консультирование

родителей. Участие в семинарах, посвящённых

проблемам сопровождения.

Помощь rrедагогам в разр аботке стратегий

сопровояtдения. Консультирование педагогов

по методическим и содержательным вопросам

сопровох{дения. Консулътирование
администрации.

Встречи со специалистами консилиума по

обсуrкдению резулътатов. Участие в

проведении сопровождающей работы,
предполагающей административное

руководство.

Участие в индивидуальных и групповых

консультациях, проводимых спец1;,tлистами

сопровождения. Сотрулничество со

специаJIистами в решении школьных проблем

ученика.

Сл}rжба конс},льтативной помоши

в школе создана слуrкба консультирования для оказания услуг психолого

-педагогической, методической и консультативной помощи семьям, имеющих

детей.



I {елялlt L Служб bt являепlся
. содействие администрации и педагогическому коллективу в

создании социальной ситуации развития, соответствующей

индивидуалъности обучаюrцихся, воспитанников и обеспечивающей

психоЛоГиЧескиеУсЛоВияДляохраныЗДороВЬяИраЗВиТиялИtiносТи
обучаюrцихся, воспитаI]ников, их родителей (законных представителей),

педагогических рабо,гников и других участников образовательного

процесса; _

о содQЙствие в приобрете}Iии учащимися психологических знании,

умений и навыков, необходимых для получения профессии, развития

карьеры, дости)Itения успеха в жизни;
r ок&з&ние помоrци обучаюrцимся В определении своих

возмо7ltностей, исходя из способностей, склонI-Iостей, интересов,

состояния здоровья;
.содействие педагогическим работникам, родителям (законным

представителям)в воспитании обучающихся, а также в формировании у

них принципов взаимопомощи, толерантности, милосердия,

отве1с1венности и уверенности I] себе, способности к активному

социальному взаимодействию без ущемления прав и свобод другой

личности.
Заdачъt Службы:
о Психологический анализ социапъной ситуации развития, выявление

основных проблем и опредепение причин их возникновения, путей и

средств их разрешения;
. содействие лиLIностному и интеп,tектуальному развитию

обучающихся накаждом возрастном этапе развития личности;- 
. формирование у обучаюrцихся способности к самоопределению

саморазвитию;
. содействие педагогическому коллективу в гармонизации

социально- психологического климата в школе;

о llсихолоl,иLlеское обеспечение образовательньж программ с целью

адаптации их содержания и способов освоения к интеллектуальным и

лично стным возможностям и особенно стям обучаiощ ихея;

. профилактика и преодоление отклонений в социалъном и

психологическом здоровье:, а также развитии обучаюшихся:'

о }чil,стиg в комплексной психолого-педагогической экспертизе

профессиональной деятелъности специалистов образоватеJIьных

учре}кJ]ений, образоватеrIьных программ и проектов, учебно-

методических пособий, проводимой по инициативе органов управления

образованием или отдельных образовательных учреждений;
о }чвстие совместно с органами управления образованием и

педагогиLlеским коллективом шкоJrы в подготовке и создании психолого-

педагогИческих уоловий преемствен}Iости в процессе непрерывного

образования;
. содействие распространению и вне/lрению в практику шкоJIы

достижений в области о1ечественной и зарубея(ной психоJIогии;

. содействие в обеспече1tии деrrтельности педагогических

работников школы Н8,уъlцg_методическими материалами и разработками в

области психологии.

и



Совет профилактики школы
с""* профилактики коллегиалъный орган, целью которого

является планирование, организация и осуществление первичной,

вторичной профилактики нарушений правил поведения и Устава ТТlколы,

правонарушений, антиобщественных действий, социалъного сиротства

обучающихея.
мирным путем. N4едиация, конечно, не волшебная палочка, которая

мигом уладила бы все конфликты. Однако благодаря медиации можно

хотя бьi в какой-то мере снизи,I,Ь уровенъ подростковой преступности,

N{oxtHo разрешать сIIоры и^ конфликты, не доводя их до более

тяжких последствий. То есть можно на ранних стадиях помочъ детям,

чтобы они не стали преступниками
ситуацию.

или не попаJIи в сложн}.ю жизненную

lIIкольная служба примирения
1. Разрешеi{ие коrrфликтов силами самой школы,

2. Изменение традиций реагирования на конфликтные ситуации

3. Профилактика школьной дезадаптации,
Миссия школьной службы примирения
Развить и закрепить i(aк культурную традицию способность людей к

взаимопониманию.
ЩельюДеяТелЬносТишкольнойслужбыМеДиациияВЛяеТся

содействие профилактике правоrrарушений и социальной реабилитации

участников конфликтных ситуаций на основе tIринципов

восстановительного право су дия,
осrlовная задача, которую решает школьная слуrкба медиации -

это организовать реабилитационную и профилактическую функцию,

способствуюпiую восстановлению нормалъных отношений в школьном

сообществе, сдерживая подростков от проявления агрессиии насилия,

педагог - психолог
Работа педагога - психолога осуществляется по следующим

основнымнаправлениям :

- Психодиагностическая
- Коррекцио нно-развивающая
- Консультативная
- Просветительская
- Профи;Iактическая
- Организационно-методиLIеская

П с шrо d ctъ z н о с п1 u |l ес кая р u б о mа
представляет собой углубленное психолого-педагогическое

,ayua"ra обучаrощ ихQя, на протях(е}Iии всего периода обучения,

определение индивидуаJIьных особенностей и склонностей личности, ее

потенциальных возмо}Itностей в процессе обучения и воспитания, в

профессиональном самоопределении, а такх(е выявление причин и

механизмов нарушений в обучении, развитии, социальной адаптации"

проволится диагностика готовности детей 1класса к обучению в школе,

СЬмаго.Н.Я., Семаго.М.N4 <ffиагностический альбом для оценки развития



познавательнойдеятельнос,ги ребёнка. Кроме этого, в 1 классе проводится

диагностика адаптации rt обучению в школе. в 7 -g классах проводится '

диагностика <<Сttлонность к девиантному поведению>, Э,В,Леус, Во 2

классе проводится диагностика иЕIтеллектуальных способностей, В 4 и 5

классах проводится тест школьной тревожности Б.Филлипса, в 8-9

классах, по запросу классных руководителей проводится диагностика

профессиональной направленности. Во 2- 9 классах, по запросу классных

руководителей проводится диагностика уровня самооценки, tпкольной

мотиваLIии.

Корр екцuо н н о,р аз в uв uю Lцая р аб о mа

КоррекциоНно-раЗВиВаЮЩаяработанаПраВленанасоЗДаНИе
социалъно- психоJIогических условий для успешного психологического

развития при помощи специально подобранных программ и в

соответствии с учебным планом школы,

ВшколереаЛиЗУюТсякоррекЦИоНFIо_раЗВИВаЮЩиеПроГраММыДля
детей с овз и другими отклонениями в обучении и поведении,

коррекционно - развивающие занятия проводятся индивидуально и в

.pyn.ru*. L{eHHocTb корреi(ционной программы развития в том, что она

дает возмо,ntность ребенпу ошуrйru себя перспективным в той

деятельности, которая является l(ля него личностно значимой,

К онсул ьплumuв н url р об о плu

направлена на разъяснение взрослым и детям психологических

знаний, а также помощь в разреlлении проблемных ситуаций.

педагогом - психологом проводятся консультации педагогов,

родителей, учащихся. !,анная форма работы помогает взрослым в

раскрытии новых сторон личности ребёнка и нахождению путей помощи

им, подросткам помогает в расIФытии самого себя,

П р о с в еm Llпхел ь с кая р ч б о поа

щанный вид работы это приобщение взрослых: учителеи,

родителей и обучающихся к психологическим знаниям,

Просветительская деятельностьосушествляется в разной форме (беседы,

семинары, тренинги, родителъские собрания и др,) ПсихологическLе

просвещение направлено на формирование представления о

практической значимости психологического знания и психологической

,rьпчо.ц, формирующемуся человеку ) а такх(е на построение

педагогическоl,о процесса с учетом возрастных и индивидуально-

психологических особенностей учащихся,

П р о ф tbu а кп7лlч е с кuя р аб о m а

основной целью психопрофилактической работы психолога,

является работа по предупреждению возможного неблагополучия в

психическом и личностном развитии школь}Iиков,

ПроводимаяпрофилакТИческаяработасПеДаГоГаМИПоЗВоЛЯеТ
объективно оценивать различные ситуации и строить совместную

программУ на устранение теХ или трудностей. Щанная работа

способствует предупреждению возможного неблагополучия в

]'



психоЛоГИЧескоМиЛИчНосТноМраЗВиТИишкоЛЬнИкоВ.
профилактиLIеская работа с родителями помогает предотвратить

*rrо."a проблемы, связанные с обучением и воспитанием детей,

повышает их психологическуrо и личностную компетеFIтность, она

включает В себя выступления на родительских собраниях, лекториях,

подготовку информационных буклетов, размещение информации для

родителей на стендах.
Психопро ф илактиLl еская работа со школьниками способствует

ранней профилактике вредных приtsычек и пропаганде здорового образа

жизни школьников

о р z ан uз а цuо н н о,лI е mо d uч е с кuя р u б о m u в кп ю ч u е m :

.Анализ и планирование деятельности,

.разработка развивающих и коррекционных программ.

.разработка стендовой информации и рекомендаций
психологическойнаправленности для обучающихся,

родителей, педагогов
.разработка рекомендаций для учащихся,
. оформление тематических папок,
.ведение отчетной документации.
.Работа с методИческоЙ и научно-популярной литературой,
.создание стимульного материала к программам
.подготовка к выступлениям перед педагогами и родителями.
.использование интернет ресурсов в работе,
.работа по самообразованию на тему: кпсиходиагностика и

коррекционнаяработа с детъми, относящимися к (группе риска).
.Участие в районных семинараХ педагогов - гIсихологов,

.обновление картотеки диагностических методик в

сооТВеТсТВИИсПоЛоженИеМ'коМПЛекТоВаниеИнсТрУМеНТария
в электронном виде"

В работе используются следующие технологии:

- здоровьесберегаюшцие технологии это система Мер,

включающая взаимосвязь и взаимодействие всех факторt,в

образоватепьноЙ среды, направленных на сохранение здоровъя ребенка
на всех этапах его обучения и развития, формирование у него

необходимых знаний, умений, навыков по здоровому образу }кизни.

- информационно-Itоммуникационные технологии - активно

применяются во многих направлениях деятельности педагога-психолога:

в психоДиагностике, при орга}Iизации психологического просвещения и

психопрофилактики, в психокоррекционном направлении, а также в

организационно-методической работе.
- личностIIо-ориентирOIзанIIые техцологии ставят в центр всей

школьноЙ соIIиальНо-tIсихоЛоги,Iеской системы личность ребенка,

обеспечение комфортных' бесrtонсрликтных и безопасных условий ее

развития, реализации ее природных потенциалов,

В коррекционно развивающей деятелъности
используются метолыАРТ - терапии]

песочttалt mеропLlrt - эффективный и уникальный метод, как для



взрослых, так и для детей. Песок как мы знаем, заземляет негативную

энергию. Это направление содер}Itит в себе мощнейшиЙ rсоррекционный "

р."ур.. В песочнице раскрывается внутренний мир ребенiса, где он может

выплеснутъ все свои недовольства, переживания, травмь],

сксtзкоmерtlпuя (притчи) это метод психологической работы,

который помогает скорректировать поведение, избавляет от страхов и

..rо.ъб.rвует здоровому психоэмоционалъному развитию. Сказка не

толькО помогаеТ ребенку взгJIянуть на сложные взаимоотношения,

ПоВеДенИе)tIосТУПкискаЗочныхГероеВсосТороны'ноИсДеЛаТЬНа
осноВанИИЭТоГоПраВиЛъныеоЦенкИиВыВоДыИ)ЧТосаМоеГЛаВное'
реализовать их в повседневной жизни,

МузI)lкопlерOпuя позволяет решить ряд проблем: преодолеть

психологическую защиту ребенка - успокоить или, наоборот, настроить,

акТиВиЗироВаТЬ'ЗаИнТересоВаТЬ'УсТаноВИТЬконТакТМежДУВЗросЛыМи
ребенком, помогает развивать коммуникативные и творческие

возможности ребенка.

MemoDbt АРТ-mерOпLlч являются безопасными способами снятия

напряжения. Одной из важнейших

восстановление нарушенных связей
задач арт-терапии является

между чувствами и разумом,

развитие целостной личности, обнаружение личностных смыслов через

творчество

социальный педагог
I_{елью профессионалъной деятельности социального педагога

является создание благоприятных условий для развития личности

ребенка; оказание ребенку комплексной помощи в саморазвитии и

самореал изаl\ии в процессе познания мира и адаптации в нем; зашита

ребенка в его жизFIеI]ном пространстве,
направлениями профессиональной деятельности являются:

социально-педагогическое исследование с целью выявления

социальных иличностных проблем учащихся;
Социально-ледагогическая за[цита прав ребенка;
социально-педагогическая trоддержка семьи в формировании

личности учащегося;
со циально-педагогическое консультирование ;

с о ци ально - п ед агогич еск ая про филактика, корр екция, реабил ит ация;

содействие созданию педагогически ориентированной среды для

оптимального развития личности ребенка;
организационно -методи чес кая деятельность,
социалъный педагог в своей работе руководствуется принципами -

личностно- ориентироваFIного подхода, взаимодействия, позитивного

восприятия личности, конфиденциальности,

Для дости}Itения своих профессионаJIьных целей устанавливаю

контакты с представителями государственных органов управления, с

местными органами власти, со специалистами организатIий, в которых

необходимо представлять и защиtцать ин,гересы учащихся, с разными

муниципальными службами по вопросам семьи и детства,

В своеЙ профессИональноЙ деятелъНостИ ведёТ учет детей



школьного возраста и дви}кение учащихся;
- защипдает интересы детей и подростков в органах

законодательной и исIIолнительной власти;

- препятсl,tsует принятию решений, ущемляющих права учащихся;
- старается владетъ новейшей правовой

информацией. Щиагностическая работа также

является одним из направлений.

успешное использование социально-педагогических диагностик

помогает опрелелить индивидуальные особенности развития ребенка, его

социальные и личностные проблемы' а также эффективность

профилаКтическоЙ, коррекционноЙ И реабилитационноЙ работы,

нъправленной на преодоление или ослабление этихпроблем.

в процессе своей работы проводит социологические опросы,

диагностическоеисследование детей, обследование условий их жизни (по

согласию родителей); собирает информацию, связанную с изучением

детей и подростков, и их бли}кайшего окружения,

работа по сохранению и укреплению здоровья учащихся
одним из ва}кных направлений работы деятельность по

сохранению и укреплению здоровья школьников. Щля этого социаJIьный

педагог проводит следующую работу:
о пропагаI-tдирует здоровый образа жизни, занятия физической

культурой и спортом;
. информирует о возмо)Itньiх негативных последствиях вредных привычек;

. обучаеТ культуре использования свободFIого и учебного времени;

. обучает способам наблюдения за своим состоянием и его

саморегуляции вдеятельности и общении,
Социально-педаfогическая профилактика

работа по профилактике социального неблагополу{ия детей

относится в превентивной деятельности. Раннее выявление и

предупреждение фактов отклоняющегося поведеншI учащихся,

обеспечение профилактическойи коррекционной работы с детьми и

подростками, состоящими на различнъiх видах учета, а тdкже

организация реабилитации детей, испытывающих различные

затруднения, которые вызываюТ дезадапТациЮ несоверШеННОЛеТНИ,(,

ведут к уменьшению количества детей с девиантным и делинквентным

поведением.
своевременная работа по выявлению таких семей, по

организации работы с родителями и организации эффективной

социально-педагогиI{еской поддержки детям их этих семеЙ, по

успешному взаимодействию с другими учреждениями системы

профилактики способствуют сни)i(ению количества таких семей и

оказывает помоrць детям в адаптации.
Взаимодействие с семьями учащихся;

для того чтобы добиться поло}Itителъных резулътатов в адаптации

ребенка в образовательном учреждении необходимо тесное

взаимодействие социального педагога с родителями,
значительное место в деятельности социального педагога занимает

работа с семьями, в которых про)Itивают tIодопечные дети, и дети,



состоящие на различных формах учета.
Нельзя забывать о том, что в зоне ответственности социагIьного

педагога находятся школьники с овз, дети, потерявшие родителей,
жертвы агрессии родственников или сверстников. Словом, многие из

ПоДоПеЧныхПеДаГоГаМаЛышИ'ПережиВшиеТраВМУИЛИсеръеЗное
негативное событие. Поэтому в своей работе социальный гIедагог

исполъзует мягкое психологическое воздействие и определенные

воспитательные методы.
К ним относятся:
ндБлIОдЕниЕ. Наблюдая и фиксируя, как именно ребенок

общается, ведетсебя в семье, с друзьями, в школе, как выполняет задачи

и реагирует на события, педагог получает большое количество

первичного материала для своей дальнейшей ан€uIитической и

коррекционной работы.
уБЕ}кдЕниЕ. с помощью знаЕIий правовых норм и

психологического воздействия спеrIиалист способен убедить
воспитанника в неутешительных последствиях его поведения, Часто,

поддавшисъ убеждению, ребенок выказывает готовность искатъ пути

решения в слояtившейся ситуации, действовать и меняться.

БЕсЕлд. Интервью проводится в комфортной обстановке и

гIредполагает обязательную предварительную подготовку социального

педагога к нему. Наметить цель беседы и составить простые вопросы

нух(но заранее. Это отличный метод, чтобы получить от ребенка прямуiо

информацию о его мыслях И желаниях, понять, каким он видит себя и

свое окружение, что любит, чего опасается.

социОмЕтрия. С помощью этой текники можно определить

атмосферу и отношения в коллективе, обнаружить симпатии и

антипатии мех{ду деl,ьми, понять, кто является изгоем, а кто лидером,

СутЬ такого тестирования - выяснить роль и психологический статус

каждого ребенка в классе. Эти данные даIот специалисту возможность

рекомендова,t,ь учителями и школьникам способы для улучшения их

взаимооl.ношений и урегулирования возникающих.

конфликтов, В зависимости от конl(ретного случая, специалист может

включить в работу и психотерапевтические методы - например, арт-

терапию, игротерапию, песоLIную терапию.

для организации комплексной психолого-педагогической и медико-

социальной поддержки обучающихQя, школа взаимодействует с

различными организациями ]

* ПN4ПК ГБУ KI_{eHTp помощи детям);
- рмо педагогов - психологов, социальных педагогов;

- КДН и ЗП Притобольный N4O;

- Отдел опеки и попечительства в Управления образования Притобольного

Мо;
- Отдел социальноЙ защиты населения Притобольного VIО;

- гБУ <I\4ежрайонная больница Jю3) с.Глядянское,

3. Солер2кательно - технолоfический компонент
Содержательно-технологическиЙ комгlонент вкJIючает

следуюtцие основные

еодержательные направления деятельности службы:



- организация работы по введению в штатное расписание
специалистовпсихологических служб в соответствии с

нормативными актами;
- созда}Iи е иlили пересмотр локалъных актов образователъной

организации подеятельности психологической слухtбы;

формирование иlиlмобновление психологической службы

образователънойорганизации ;

- мониrор"". профессиональнъlх ресурсов и дефицитов

специалистовпсихологической службы ;

- формирование запроса на повышение
- психолОt,ическоЙ помощи целевым группам детей;

- выявление потребности В построении индивидуальных

образовательныхмаршрутов и их реализация;
- оказание консультативной поддержки родителям (законным

представителям);
- консультирование участников образовательных отношении;

- экстренная психоJIогическая помощь; ранняя коррекционная помощь;

- обеспечение консультативной поддержки педагогов по вопроеам

организации, выбора способов и методов построения педагогической

ДеяТеЛЬносТисУLIеТоМВоЗрасТныхИпсихофиЗИоЛоГиЧеских
особенностей детей;

- психоло го -педагогиче ская р еабил итация и абилитация детей-инв аJIидов ;

- проведение мероприятий комплексной профилактики социальной

дезадапт ации и негативных явлений ;

- обеспечение психологических условий для формирования жизненных

перспектив, самореализации.

4. Управленческtlй компонент
обrцее управление психологической службой N4koy <чернавская

оош) осуtцествляет педагог-психолог. Руководитель психологической

службы об..п..п"вает функционирование и эффективное взаимодействие

структурных подразделений, специалистов службы, а так}ке

взаимодействие с муниципальными координаторами

5. Оценочно - результативный компонент
оценка деятельности психоjlоги.tеской службы дается на основе

глубокого анализа реаJlьных результатов, результатов работы, фактов,

мнения участников образовательного процесса учреждения,
Основой для оценки ее деятельности является выполнение

специаJIистами психологической службы функциональных
обязанностей и задач службы учреждения образования.

В ходе коI-Iтроля и анализа результатов работы психологической

службы и ее специалистов необходимо учитъlвать начаJIъный уровенъ

aоьrо"*rrя проблем, ранее достигнутые результаты, особенности }Itизни

коллектива учреждения и социальной среды, динамику

результативности работы психологической службы,

основными методами изучения деятельности психологической

службы и ее специалистов являются: анализ отчетности и

документ аl\ии слухtбьт, общих отLIетных документов учреждения

образования, практического опыта специалистов психологической



службы и выборочной беседы с воспитанниками, их родителями и

педагогами.
собранная информация является первичной основой для выводов,

замечанИй и преДложениЙ. Необходим ее глубокиЙ и всесторонний

анализ, выявление резервов повышения качества и эффективности

работы' 
чптл.га1-\тлq,'ли пттенки rэаботы пси> - ужбы и ееосновными критериями оценки работы психологическои сJI,

специалистоts является соответствие содержания деятельности основной

целипсихологическо й слуrкбы :

.содействие в создании условий дпя полноценного

личностного развития, Позитивной социализации,

профессионального становления и жизненного самоопределения

обучающихся;
. кадровый состав и профессиональньiй рост специаIIистоВ

(участие в работе методических объединений, посещение

сеМинароВИДрУГИхмероприятий,наПраВленНыХНаПоВышение
профессионального мастерства, ит, д,);

,участие специалистов службы в информационно-

просветительскойработе ;

.создание условий для эффективной работы (материально-

техническое и методическое обеспечение рабочих кабинетов,

сохранность ввереI{ного имущества);
. наличие и состояние документации (ее качество, регулярное

и четI(ое ведение);
.обоснованность, актуальность, качество и эффективностъ

оказываемой социалъно-педагогической и психологической

помощи;

работа в системе семейно-общественного воспитания (взаимодействие с

родителями, оtlекунами, организациями),

в рамках реализации модели Психологической службы N4Koy

кчернавская оош) утвер)Irдена ,д,орожная карта по развитию

психологической
службы школы до 2025 года по следующим направлениям:

о организационное и информативно-анапитическое

обеспечениераЗВиТИяПсихолоГИческойслУжбы;
о профилактика психологического и психического

здоровья и оказание психологической помощи и поддержки

обучающимся;
ОорГаниЗациЯПсихоЛоГИческоГоконсУЛЬТироВания

родителей(законныхПреДсТавителей)обУчаюrцИхся;
. экспертиза (оценка), в том числе и психологическая,

комфортности И безопасности образователъной среды

образовательной организации;
. коррекционно-развиваIощая работа с детъми) в том

чИслеработаПоВоссТаНоВлениЮиреабилИТТЦИИ;
о гtсихологическая, дефектологическая,

логопедическаядиагностиt(а обучаюu]ихся ;

о профориентационнаядеятельность;
. психологическая профилактика,
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